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3
3.1. NAZIV MJERE:
OTVARANJE GINEKOLOŠKIH 
AMBULANTI PRILAGOĐENIH 
MLADIMA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	otvaranje ginekoloških ambulanti 

prilagođenih mladima kroz provedbu pilot 
projekta kojim će se definirati kriteriji 
za zadovoljavanje statusa ambulante 
prilagođene mladima, provođenje 
stručnog usavršavanja za rad s mladima 
te licenciranje ginekoloških ambulanti. 
Poseban naglasak je potrebno staviti na 
zaštitu reproduktivnog zdravlja mladih 
žena s invaliditetom,

2.	širenje djelatnosti polivalentnih 
savjetovališta pri Zavodu za javno 
zdravstvo Krapinsko-zagorske županije 
na sve mlade uz osiguranje online 
savjetovanja*,

3.	promoviranje važnosti brige o vlastitom 
reproduktivnom zdravlju i dostupnih 
usluga za mlade u Krapinsko-zagorskoj 
županiji.

NOSITELJI: Dom zdravlja Krapinsko-
zagorske županije i Zavod za javno 
zdravstvo Krapinsko-zagorske županije.

PARTNERI/SURADNICI: Krapinsko-zagorska 
županija, Savjet za zdravstvo, stručnjaci/
stručnjakinje.
INDIKATORI: broj ginekoloških ambulanti 
prilagođenih mladima, broj savjetovanja 
mladih (razdvojeno po dobi – do 18, 19-23, 
24-30), broj sati savjetovanja za mlade, broj 
mladih koji koriste usluge savjetovališta, 
broj letaka i plakata, broj medijskih objava.
FINANCIJE: proračuni nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: započeti u 2018. godini 
prvo licenciranje i otvaranje savjetovališta 
do 2020. godine.

 

ZDRAVLJE I POZITIVNI  
STILOVI ŽIVOTA
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* �IZ NPM: Pri Službama za školsku i sveučilišnu 
medicinu u županijskim zavodima za javno 
zdravstvo, u svakom timu (160 timova 
školske i sveučilišne medicine), nadležnom 
za svaku pojedinu osnovnu i srednju školu 
te veleučilište/fakultet, djeluje polivalentno 
savjetovalište za učenike i studente temeljem 
Plana i programa mjera zdravstvene zaštite 
iz obveznog zdravstvenog osiguranja. Ova 
savjetovališta su dostupna mladima koji su 
u sustavu odgoja i obrazovanja, a mladi van 
tog sustava mogu ih koristiti samo iznimno, 
kao dio prethodno započetih postupaka ili kao 
partneri pri savjetovanju para ili kao roditelji 
kad dolaze s djecom koja su školske dobi.

Napomena: Po definiciji polivalentno 
savjetovalište znači da je u njemu moguće 
provesti savjetovanje za različite probleme i 
da tek kad je netko došao u savjetovalište, a ne 
unaprijed, se definira problem koji pojedinac 
i/ili grupa ima. Što ne znači da u okviru 
savjetovališta ne može djelovati ambulanta 
ili specijalizirano savjetovalište za specifične 
probleme kao što su: poteškoće učenja, 
mentalno zdravlje ili reproduktivno zdravlje i 
drugo. 
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TA3.2. NAZIV MJERE:
OMOGUĆITI VEĆU DOSTUPNOST 
ZDRAVSTVENE I SOCIJALNE 
ZAŠTITE ZA MLADE S 
INVALIDITETOM

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	povećanje dostupnosti i kvalitete zdravstvenih i 

socijalnih usluga mladima s invaliditetom,
2.	provođenje aktivnosti senzibiliziranja i 

educiranja zdravstvenih djelatnika/djelatnica i 
djelatnika/djelatnica u području socijalne skrbi 
za potrebe mladih s invaliditetom,

3.	provođenje aktivnosti informiranja mladih 
osoba s invaliditetom o dostupnosti 
zdravstvene i socijalne zaštite.

NOSITELJ: Krapinsko – zagorska županija – 
županijski upravni odjel nadležan za zdravstvo i 
socijalnu skrb.
PARTNERI/SURADNICI: centri za socijalnu skrb 
na području Krapinsko-zagorske županije, Zavod 
za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske županije, 
udruge osoba s invaliditetom.
INDIKATORI: broj provedenih aktivnosti 
senzibilizacije i edukacije osoba zaposlenih u 
zdravstvenim ustanovama i centrima za socijalnu 
skrb u pristupu i radu s mladim ljudima, broj 
provedenih aktivnosti informiranja mladih s 
invaliditetom o raspoloživosti i dostupnosti 
njima prilagođenih zdravstvenih i socijalnih 
usluga.
FINANCIJE: županijski proračun i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.
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3.3. NAZIV MJERE:
PREVENTIVNO DJELOVATI NA 
SVE OBLIKE OVISNOSTI MEĐU 
MLADIMA TE RAZVITI SUSTAV 
PODRŠKE MLADIMA U BORBI 
PROTIV OVISNOSTI

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	provođenje programa/projekata 

usmjerenih preventivnom djelovanju 
protiv svih oblika ovisnosti među 
mladima, 

2.	provođenje edukativnih aktivnosti za 
mlade u suradnji sa stručnim osobama i 
organizacijama,

3.	provođenje preventivno-informativnih 
kampanja u svrhu suzbijanja ovisnosti 
među mladima,

4.	poticanje djelovanja Vijeća za prevenciju 
u lokalnoj zajednici Krapinsko-zagorske 
županije i Županijskog povjerenstva za 
suzbijanje zlouporabe opojnih droga i 
uspostave suradnje s različitim dionicima 
u zajednici u provedbi preventivnih 
aktivnosti,

5.	obilježavanje mjeseca borbe protiv 
ovisnosti (15. studenoga – 15. prosinca),

6.	osiguravanje praćenja i evaluacije 
preventivnih aktivnosti radi praćenja i 
procjene njihove učinkovitosti,

7.	provođenje informativnih radionica o 
štetnosti svih oblika ovisnosti,

8.	uspostavljanje sustava za individualna 
savjetovanja namijenjenog mladima,

9.	uspostavljanje institucionalnog 
okvira pomoći mladima koji se bore s 
ovisnostima.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija. 
PARTNERI/SURADNICI: Zavod za javno 
zdravstvo Krapinsko-zagorske županije, 
Dom zdravlja Krapinsko-zagorske županije, 
centri za socijalnu skrb s područja 
Krapinsko-zagorske županije, Policijska 
uprava krapinsko-zagorska, organizacije 
civilnoga društva, Županijsko povjerenstvo 
za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, 
Savjet mladih Krapinsko-zagorske županije, 
odgojno-obrazovne ustanove, Vijeće za 
prevenciju u lokalnoj zajednici Krapinsko-
zagorske županije.
INDIKATORI: broj programa/projekata 
financiranih putem natječaja usmjerenih 
prevenciji ovisnosti među mladima, broj 
mladih uključenih u aktivnosti, broj 
provedenih aktivnosti, broj provedenih 
kampanja, broj održanih radionica, broj 
sudionika/sudionica, uspostavljen sustav za 
individualna savjetovanja.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.

3
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3.4. NAZIV MJERE:
PROVODITI PREVENCIJU 
PROMETNIH NESREĆA 
ORIJENTIRANU NA MLADE 
(BUDUĆE) VOZAČE/VOZAČICE

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	podupiranje edukacijsko-preventivnih 

aktivnosti za mlade u svim srednjim 
školama na području županije i među 
mladim vozačima/vozačicama,

2.	podupiranje rada organizacija civilnoga 
društva u provedbi preventivnih 
aktivnosti,

3.	provođenje medijskih kampanja.
NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija
PARTNERI/SURADNICI: organizacije 
civilnoga društva, odgojno-obrazovne 
ustanove, Policijska uprava krapinsko-
zagorska, Odbor za sigurnost cestovnog 
prometa Krapinsko-zagorske županije.
INDIKATORI: broj održanih aktivnosti, 
broj uključenih mladih, broj provedenih 
kampanja.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.

3.5. NAZIV MJERE:
IZRADITI PLAN KORIŠTENJA 
SPORTSKIH DVORANA 
OSNOVNIH I SREDNJIH ŠKOLA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	izrada i objava plana korištenja sportskih 

dvorana osnovnih i srednjih škola kojima 
je osnivač Krapinsko-zagorska županija,

2.	ažuriranje plana po potrebi.
NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija – 
upravni odjel zadužen za obrazovanje.
PARTNERI/SURADNICI: osnovne i srednje 
škole, jedinice lokalne samouprave s 
područja Krapinsko-zagorske županije, 
sportske organizacije, organizacije civilnoga 
društva.
INDIKATORI: izrađena procjena potreba 
korištenja dvorana, izrađen plan 
korištenja dvorana.
FINANCIJE: unutar redovnih 
djelatnosti upravnog odjela.
VREMENSKI PERIOD: izrada 
2018. godine te kontinuirano.
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3.6. NAZIV MJERE:
NAGRAĐIVATI USPJEŠNE 
MLADE SPORTAŠE/
SPORTAŠICE

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	izrada i objava pravilnika o nagrađivanju 

uspjeha sportaša/sportašica,
2.	nagrađivanje uspješnih sportaša/

sportašica.
NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija – 
upravni odjel zadužen za sport.
PARTNERI/SURADNICI: organizacije koje se 
bave sportom.
INDIKATORI: Izrađen i objavljen pravilnik, 
broj dodijeljenih nagrada, iznos dodijeljenih 
nagrada.
FINANCIJE: županijski proračun.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.

3.7. NAZIV MJERE:
INFORMIRATI MLADE O 
MOGUĆNOSTIMA BAVLJENJA 
SPORTOM U KRAPINSKO-
ZAGORSKOJ ŽUPANIJI

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	otvaranje ili unapređenje postojeće 

internetske stranice s osnovnim podacima 
o mogućnostima bavljenja sportom u 
Krapinsko-zagorskoj županiji,

2.	provođenje aktivnosti usmjerenih 
informiranju mladih o mogućnostima 
bavljenja sportom.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija – 
upravni odjel zadužen za sport.

PARTNERI/SURADNICI: sportske 
organizacije, jedinice lokalne samouprave.
INDIKATORI: izrađen ili unaprijeđen portal, 
broj uključenih udruga, broj uključenih 
općina i gradova.
FINANCIJE: troškovi izrade i održavanja 
portala iz proračuna nositelja i partnera u 
sklopu redovnih aktivnosti.
VREMENSKI PERIOD: izrada 2018. godine 
ostalo kontinuirano. 

3.8. NAZIV MJERE:
PROVODITI PROGRAME 
PREVENCIJE SAMOUBOJSTVA 
MEĐU MLADIMA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	organizacija stručnih predavanja u 

osnovnim i srednjim školama,
2.	koordinacija škola i izvanškolskih 

stručnjaka/stručnjakinja,
3.	provođenje aktivnosti usmjerenih 

prevenciji samoubojstava mladih.
NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija – 
upravni odjel zadužen za mlade.
PARTNERI/SURADNICI: osnovne i srednje 
škole s područja Krapinsko-zagorske 
županije, organizacije civilnoga društva, 
centri za socijalnu skrb s područja 
Krapinsko-zagorske županije.
INDIKATORI: broj održanih predavanja, broj 
slučajeva kod kojih su ostvareni kontakti 
škola i izvanškolskih stručnjaka.
FINANCIJE: županijski proračun i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.

3
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3.6. NAZIV MJERE:
POTICATI PROGRAME ZDRAVE 
PREHRANE U ŠKOLSKIM 
KUHINJAMA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	provođenje istraživanja o školskoj 

prehrani, namirnicama koje se koriste 
te broju djece koja se hrane u školskoj 
kuhinji,

2.	usklađivanje programa zdrave prehrane 
prema mikronutrijentskim, a posebice 
makronutrijentskim potrebama djece 
određene dobi,

3.	Provođenje radionica u osnovnim i 
srednjim školama o važnosti zdrave 
prehrane u cjelokupnom životu.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: osnovne i srednje 
škole, resorna ministarstva, općine i 
gradovi, organizacije civilnoga društva, 
zdravstvene ustanove, Zavod za javno 
zdravstvo Krapinsko-zagorske županije. 
INDIKATORI: provedeno istraživanje/a, 
broj održanih radionica u školama, broj 
programa i podaci o njihovoj implementaciji 
u školske kuhinje.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.
 

3.10. NAZIV MJERE:
EDUCIRATI MLADE O 
ZDRAVOJ PREHRANI

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	prikupljanje podataka o prehrambenim 

navikama mladih,
2.	provođenje radionica za mlade o 

nutritivnoj vrijednosti hrane, važnosti 
usklađivanja makronutrijenata i raznolike 
prehrane za zdravlje.

NOSITELJ: Krapinsko – zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: općine i gradovi, 
sportski klubovi, studenti/ce kinezioloških i 
nutricionističkih usmjerenja, srednje škole, 
organizacije civilnoga društva, zdravstvene 
ustanove, Zavod za javno zdravstvo 
Krapinsko-zagorske županije.
INDIKATORI: podaci o prehrani 
mladih kroz kontinuirane upitnike, 
broj održanih edukacija, broj 
sudionika/sudionica edukacija.
FINANCIJE: proračun nositelja 
i sredstva partnera.
VREMENSKI PERIOD: 
kontinuirano.
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3.11. NAZIV MJERE:
KONTINUIRANO PROVODITI 
EDUKACIJU MLADIH O 
ZDRAVLJU, POSEBICE 
O SEKSUALNIM I 
REPRODUKTIVNIM PRAVIMA I 
ZDRAVLJU

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	provođenje radionica vezanih za 

seksualna i reproduktivna prava u svim 
osnovnim i srednjim školama od strane 
Zavoda za javno zdravstvo Krapinsko-
zagorske županije,

2.	informiranje i educiranje mladih 
o važnosti medicinskih pregleda, 
prepoznavanju simptoma bolesti i 
vođenju brige o vlastitom zdravlju, 
posebice za mladiće.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija. 
PARTNERI/SURADNICI: Zavod za javno 
zdravstvo Krapinsko-zagorske županije, 
osnovne i srednje škole, organizacije 
civilnoga društva.
INDIKATORI: broj održanih radionica, broj 
mladih sudionika/sudionica radionica (po 
dobi i spolu).
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
Zavoda za javno zdravstvo Krapinsko-
zagorske županije.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano. 

3.12. NAZIV MJERE:
PROVODITI ISTRAŽIVANJA 
S CILJEM UTVRĐIVANJA 
RAZLIČITIH ZDRAVSTVENIH 
PONAŠANJA MLADIH

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	provođenje longitudinalnih istraživanja 

zdravstvenih ponašanja mladih u svrhu 
kreiranja mjera javnozdravstvene zaštite,

2.	godišnje prikupljanje podataka i 
izvještavanje o provedbi programa 
zdravstvenog odgoja u školama u 
Krapinsko-zagorskoj županiji (razvrstano 
po dobi i spolu).

NOSITELJI: Krapinsko – zagorska županija, 
Zavod za javno zdravstvo Krapinsko-
zagorske županije
PARTNERI/SURADNICI: resorna 
ministarstva.
INDIKATORI: provedena istraživanja, 
godišnja izvješća.
FINANCIJE: proračun nositelja. 
VREMENSKI PERIOD: od 2018. godine – 
kontinuirano.

3
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4.1. NAZIV MJERE:
POVEĆATI UKLJUČIVANJE 
MLADIH IZ RANJIVIH SKUPINA 
I ONIH KOJIMA PRIJETI 
SOCIJALNA ISKLJUČENOST U 
AKTIVNOSTI CJELOŽIVOTNOG 
OBRAZOVANJA, 
ZAPOŠLJAVANJA,  
AKTIVNOG SUDJELOVANJA 
U DRUŠTVU TE KULTURI 
(pod mladima iz ovih 
skupina u okviru ovog 
programa smatramo mlade 
s invaliditetom, mlade s 
teškoćama, djecu hrvatskih 
branitelja iz Domovinskog rata, 
mlade koji žive u obiteljima 
niskih primanja te mlade iz 
sustava skrbi za djecu i mlade)

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI;
1.	ciljano upućivanje poziva za sudjelovanje 

organizacijama i institucijama koje 
okupljaju ili skrbe za mlade iz ranjivih 
skupina i onima kojima prijeti socijalna 
isključenost za vrijeme organiziranja 
njima namijenjenih aktivnosti,

2.	osiguranje uvjeta provedbe aktivnosti 
kako bi se omogućilo ravnopravno 
sudjelovanje mladih iz ranjivih skupina i 
onih kojima prijeti socijalna isključenost, 

3.	organizirati specifične aktivnosti uz 
kontinuirano praćenje potreba mladih, 
posebice u pogledu obrazovanja za 
mlade iz ranjivih skupina i one kojima 
prijeti socijalna isključenost kako bi se 
izjednačile njihove šanse u društvu.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija
PARTNERI/SURADNICI: Jedinice lokalne 
samouprave, centri za socijalnu skrb s 
područja Krapinsko-zagorske županije, 
organizacije civilnoga društva, ustanove za 
odgoj i obrazovanje.
INDIKATORI: broj mladih iz ranjivih 
skupina i onih kojima prijeti 
socijalna isključenost koji su 
sudjelovali u aktivnostima, 
broj aktivnosti organiziranih 
specifično za mlade pripadnike 
marginaliziranih skupina.
FINANCIJE: proračun 
nositelja i sredstva partnera.
VREMENSKI PERIOD: 
kontinuirano.

SOCIJALNA POLITIKA 4
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4.2. NAZIV MJERE:
SMANJITI DRUŠTVENE 
NEJEDNAKOSTI STVARANJEM 
DRUŠTVA JEDNAKIH 
MOGUĆNOSTI U KOJEM MLADI 
S INVALIDITETOM MOGU 
SUDJELOVATI RAVNOPRAVNO 
U ODNOSU NA DRUGE

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	pružanje izvaninstitucionalne podrške 

mladima s invaliditetom osiguranjem 
mobilnosti, prilagođene komunikacije, 
asistencije, informacija i drugih oblika 
podrške,

2.	osiguranje veće dostupnosti svih sadržaja 
vezanih za društveno kulturni život 
zajednice namijenjenih svim drugim 
građanima/građankama mlađe životne 
dobi, a na kojima ravnopravno mogu 
sudjelovati i mlade osobe s invaliditetom,

3.	izrada analize potreba mladih osoba 
s invaliditetom i prepreka koje im 
onemogućavaju zadovoljavanje tih 
potreba, 

4.	poticanje i podupiranje projekata 
koji afirmiraju sportske, 
kreativne i umjetničke 
mogućnosti mladih 
osoba s invaliditetom.

NOSITELJ: Krapinsko-
zagorska županija.

PARTNERI/SURADNICI: jedinice lokalne 
samouprave, nadležna ministarstva, centri 
za socijalnu skrb s područja Krapinsko-
zagorske županije, organizacije civilnoga 
društva čiji su korisnici mlade osobe s 
invaliditetom.
INDIKATORI: Osigurana 
izvaninstitucionalna podrška mladima s 
invaliditetom, broj prilagođenih prostora 
u kojima se odvijaju društveni događaji 
i kulturni sadržaji, izrađena analiza 
potreba mladih s invaliditetom i poteškoća 
koje i im onemogućavaju ostvarenje tih 
potreba, broj odobrenih projekata koji 
afirmiraju sportske, kreativne i umjetničke 
mogućnosti mladih osoba s invaliditetom.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.4
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4.3. NAZIV MJERE:
RAZVIJATI KVALITETNIJI 
PRISTUP MLADIMA 
S INVALIDITETOM I 
UNAPRIJEDITI NJIHOV 
POLOŽAJ U DRUŠTVU

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	podizanje razine svijesti javnosti o 

mogućnostima mladih s invaliditetom,
2.	provođenje aktivnosti koje pridonose 

općoj toleranciji za različitosti u društvu i 
suzbijanju stereotipa,

3.	provođenje aktivnosti koje smanjuju 
diskriminaciju i izjednačavaju 
mogućnosti.

NOSITELJ: Krapinsko – zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: centri za socijalnu 
skrb s područja Krapinsko-zagorske 
županije, udruge osoba s invaliditetom, 
nadležna ministarstva.
INDIKATORI: broj provedenih kampanja 
koje podižu svijesti građana/građanki o 
mogućnostima mladih s invaliditetom, broj 
mladih s invaliditetom koji su uključeni 
u medije i kampanje koje podižu svijest 
građana.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.

4.4. NAZIV MJERE:
PROMICATI KVALITETNE 
ODNOSE U PARTNERSKIM 
VEZAMA MLADIH

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	provođenje programa koji uče mlade 

o kvalitetnim vezama i obiteljskim 
odnosima te preveniraju rodno 
uvjetovano nasilje,

2.	poticanje vršnjačke edukacije u srednjim 
školama vezane za teme obitelji i 
partnerskih veza,

3.	podržavanje programa prevencije nasilja 
u partnerskim vezama za mlade izvan 
sustava obrazovanja.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija. 
PARTNERI/SURADNICI: centri za socijalnu 
skrb s područja Krapinsko-zagorske 
županije, SOS telefon za žene žrtve nasilja 
Krapinsko-zagorske županije, organizacije 
civilnoga društva.
INDIKATORI: broj radionica/programa, broj 
mladih, broj provedenih projekata.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera. 
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.
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4.5. NAZIV MJERE:
POBOLJŠATI UVJETE ŽIVOTA 
ZA MLADE OBITELJI

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	institucionalna potpora mladim 

obiteljima kroz omogućavanje lakšega 
rješavanja stambenoga pitanja – 
subvencioniranje kamata na kupnju prve 
nekretnine,

2.	osiguravanje osnovnih uvjeta za osnivanje 
obitelji kao što je organizacija produženog 
rada vrtića. 

NOSITELJ: Krapinsko – zagorska županija.
Partneri/suradnici: nadležna ministarstva, 
organizacije civilnoga društva.
INDIKATORI: smanjenje udjela mladih 
u financiranju prve nekretnine, broj 
organiziranih ustanova u kojima je 
omogućen produženi boravak predškolske 
djece. 
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: od 2018. godine – 
kontinuirano.

4.6. NAZIV MJERE:
UNAPRIJEDITI POLOŽAJ 
MLADIH IZ OBITELJI 
HRVATSKIH BRANITELJA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	jačanje svijesti o mladima – članovima/

članicama obitelji hrvatskih branitelja iz 
Domovinskog rata kao ranjivoj skupini 
društva – mladi – djeca hrvatskih 
branitelja iz Domovinskog rata aktivno se 
uključuju u društveni život,

2.	Institucionalna potpora mladima – djeci 
hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata 
u ostvarivanju njihovih prava sukladno 
Zakonu o pravima hrvatskih branitelja i 
članova njihovih obitelji.

NOSITELJ: Krapinsko – zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: Ministarstvo 
hrvatskih branitelja, Centar za 
psihosocijalnu pomoć Ministarstva 
hrvatskih branitelja – Krapina, udruge 
proistekle iz Domovinskog rata, udruge 
mladih. 
INDIKATORI: povećanje svijesti javnosti 
o mladima – djeci hrvatskih branitelja 
iz Domovinskog rata kao ranjivoj 
skupini, osmišljen institucionalni/
izvaninstitucionalni program pomoći 
mladima – članovima obitelji hrvatskih 
branitelja iz Domovinskog rata kroz 
psihološku i socijalnu pomoć.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera. 
VREMENSKI PERIOD: od 2018. godine – 
kontinuirano.

4
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5.1. NAZIV MJERE:
PODUPIRATI RAD  
KLUBOVA ZA MLADE

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	gradovima i općinama s područja Županije 

preporučiti osnivanje klubova za mlade na 
lokalnoj razini,

2.	poticanje ustupanja prostora u vlasništvu 
lokalne i regionalne samouprave 
mladima za potrebe klubova za mlade te 
podupiranje njihovog djelovanja,

3.	uspostavljanje linije programskoga 
financiranja klubova za mlade.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija – 
upravni odjel nadležan za udruge i mlade.
PARTNERI: organizacije civilnoga društva, 
neformalne inicijative mladih.
INDIKATORI: broj osnovanih klubova za 
mlade, broj programa u klubovima za 
mlade, broj korisnika/korisnica klubova.
FINANCIJE: županijski proračun, sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: 2018. – 2020. godine.

5.2. NAZIV MJERE:
PODUPIRATI AKTIVNOSTI 
MLADIH IZ PODRUČJA 
KULTURE I URBANE KULTURE

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	poticanje ustupanja prostora u vlasništvu 

lokalne i regionalne samouprave mladima 
za stvaranje i provođenje kulturnih 
programa i programa urbane kulture,

2.	podupiranje rada organizacija koje se 
bave kulturom i urbanom kulturom za 
provođenje programa.

NOSITELJI: Krapinsko-zagorska 
županija – upravni odjel zadužen za 
kulturu, upravni odjel zadužen za 
mlade.
PARTNERI: organizacije civilnoga 
društva, ustanove i institucije koje 
se bave kulturom mladih i urbanom 
kulturom.
INDIKATORI: broj prostora ustupljenih 
za provođenje programa za mlade u 
području kulture i urbane kulture, broj 
aktivnosti u području kulture i urbane 
kulture mladih.
FINANCIJE: županijski proračun, sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: od 2018. godine – 
kontinuirano.

KULTURA MLADIH 5
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6.1. NAZIV MJERE:
JAČATI KULTURU NENASILJA S 
NAGLASKOM NA BORBU PROTIV 
VIRTUALNOG NASILJA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	 uspostavljanje praćenja međuvršnjačkog 

nasilja na županijskoj razini kroz sastanke 
koje Savjet mladih Krapinsko-zagorske 
županije održava jednom godišnje s 
relevantnim institucijama u svrhu praćenja 
stanja i aktivnosti,

2.	 podupiranje aktivnosti škola i nevladinih 
organizacija koje idu u smjeru suzbijanja 
međuvršnjačkog nasilja.

NOSITELJI: Krapinsko-zagorska županija i Savjet 
mladih Krapinsko-zagorske županije
PARTNERI/SURADNICI: osnovne i srednje škole, 
centri za socijalnu skrb s područja Krapinsko-
zagorske županije, Obiteljski centar Krapinsko-
zagorske županije, organizacije civilnoga društva.
INDIKATORI: izvještaj o međuvršnjačkom nasilju, 
broj sastanaka, zaključci praćenja na godišnjoj 
razini, broj aktivnosti škola, broj uključenih 
mladih.
FINANCIJE: županijski proračun i sredstva 
partnera. 
VREMENSKI PERIOD: od 2018. godine – 
ntinuirano.

DEMOKRATSKO GRAĐANSTVO, 
LJUDSKA PRAVA I  
ODRŽIVI RAZVOJ

6
 6.2. NAZIV MJERE:
NASTAVITI JAČATI 
KAPACITETE UDRUGA 
MLADIH I ZA MLADE KOJE 
PROMIČU DOBROBIT 
MLADIH U PODRUČJIMA 
DEFINIRANIMA OVIM 
PROGRAMOM

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	financiranje projekata i programa 

udruga mladih i za mlade pri čemu 
prednost trebaju imati udruge kojima 
upravljaju mladi (čine više od 50% 
članova/članica upravljačkih tijela),

2.	podupiranje edukativnih aktivnosti 
za uključivanje mladih u rad udruga 
mladih i za mlade,

3.	poticanje gradova i općina da dodjeljuju 
javne prostore udrugama mladih i za 
mlade,

4.	dodatno bodovanje projekata koji 
se tiču organiziranja aktivnosti za 
mlade iz ranjivih skupina i one kojima 
prijeti socijalna isključenost (mladi s 
invaliditetom, mladi s teškoćama, djeca 
hrvatskih branitelja iz Domovinskog 
rata, mladi koji žive u obiteljima niskih 
primanja te mladi iz sustava skrbi za 
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djecu i mlade) na županijskom natječaju 
za projekte i programe udruga.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija
PARTNERI/SURADNICI: Savjet mladih 
Krapinsko-zagorske županije, Savjet za 
razvoj civilnog društva Krapinsko-zagorske 
županije, općine i gradovi.
INDIKATORI: broj udruga u kojima mladi 
čine većinu upravljačkih tijela, broj 
projekata udruga mladih financiranih 
putem natječaja, broj javnih prostora 
dodijeljenih udrugama mladih, broj 
projekata i programa za mlade iz 
marginaliziranih skupina.
FINANCIJE: ne iziskuje dodatna financijska 
sredstva.
VREMENSKI PERIOD: promijeniti 
kriterije za bodovanje i obrasce za prijavu 
za natječaj u 2018. godini – provedba 
kontinuirano.
 
6.2. NAZIV MJERE:
OSIGURATI PROGRAMSKE/
INSTITUCIONALNE POTPORE 
UDRUGAMA KOJE PRUŽAJU 
USLUGE CENTRA ZA MLADE

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	financiranje rada Centra za mlade putem 

trogodišnje programske potpore.
NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: organizacije 
civilnoga društva.
INDIKATORI: iznos sredstava osiguranih 
za financiranje rada Centra za mlade, broj 
aktivnosti i korisnika centra za mlade, broj 
organizacija koje koriste prostor Centra 

za mlade, broj i vrsta aktivnosti koje se 
provode.
FINANCIJE: proračun nositelja. 
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.
 
6.4. NAZIV MJERE:
OSIGURATI PROGRAMSKE/
INSTITUCIONALNE POTPORE 
UDRUGAMA KOJE PRUŽAJU 
BESPLATNE USLUGE 
INFORMIRANJA MLADIH.

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	(su)financiranje rada info-centara za 

mlade,
2.	poticanje osnivanja i provođenja 

aktivnosti info-centara za mlade,
3.	provođenje informativnih kampanja 

među mladima,
4.	izrada publikacija za mlade,
5.	informiranje mladih o njihovim pravima 

i mogućnostima aktivnog sudjelovanja.
NOSITELJ/I: Krapinsko-zagorska županija.
Partneri/suradnici: organizacije civilnoga 
društva.
INDIKATORI: broj financiranih programa 
info-centara, broj korisnika info-centara, 
broj info-centara koji djeluju usklađeno sa 
standardima info-centara za mlade.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera u sklopu redovnih aktivnosti.
VREMENSKI PERIOD: započeti u 2019. 
godini.
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6.5. NAZIV MJERE:
PROVODITI PROGRAM 
GRAĐANSKOG ODGOJA I 
OBRAZOVANJA U OSNOVNIM I 
SREDNJIM ŠKOLAMA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	jačanje materijalne potpore školama, 

učiteljima/učiteljicama i nastavnicima/
ama te ostalih uvjeta za izvannastavnu ili 
izbornu provedbu programa u školama 
Krapinsko-zagorske županije,

2.	nagrađivanje najboljih projekata/
škola sa Županijske smotre projekata 
iz Nacionalnog programa odgoja 
i obrazovanja za ljudska prava i 
demokratsko građanstvo.

NOSITELJ/I: Krapinsko-zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: Županijsko vijeće 
za građanski odgoj i obrazovanje, srednje i 
osnovne škole.
INDIKATORI: broj priručnika (tiskanih i 
elektroničkih), broj škola koje sudjeluju na 
smotri, broj škola koje provode građanski 
odgoj i obrazovanje kroz izvannastavnu 
ili izbornu nastavu, broj djece i mladih u 
izvannastavnoj/izbornoj nastavi.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: od 2018. godine – 
ontinuirano.

6.6. NAZIV MJERE:
JAČATI KAPACITETE I 
UTJECAJE SAVJETA MLADIH 
U KRAPINSKO-ZAGORSKOJ 
ŽUPANIJI

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	provođenje najmanje jedne koordinacije 

savjeta mladih s područja Krapinsko-
zagorske županije godišnje,

2.	poticanje edukacije i stručnog 
usavršavanja članova/članica savjeta 
mladih,

3.	poticanje jedinica lokalne samouprave na 
ispunjavanje zakonske obaveze osnivanja 
lokalnih savjeta mladih,

4.	promoviranje dobre prakse rada savjeta 
mladih te provedbe lokalnih programa za 
mlade,

5.	osiguranje adekvatnih financijskih 
sredstava za rad savjeta mladih.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija
PARTNERI/SURADNICI: Savjet mladih 
Krapinsko-zagorske županije
INDIKATORI: broj provedenih koordinacija, 
broj edukacija na kojima su sudjelovali 
članovi/članice savjeta, broj jedinica lokalne 
samouprave koje nisu osnovale savjete, 
iznos financijskih sredstava za rad savjeta.
FINANCIJE: proračun nositelja – planirati 
kroz proračunsku stavku Savjeta mladih.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.

6
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6.7. NAZIV MJERE:
POVEĆATI TOLERANCIJU 
I RAZUMIJEVANJE TE 
SUZBIJATI RASIZAM, 
SEKSIZAM, HOMOFOBIJU 
I KSENOFOBIJU MEĐU 
MLADIMA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	obilježavanje Mjeseca ponosa (lipanj), 

Međunarodnog dana ljudskih prava 10. 
prosinca i Dana tolerancije 16. studenoga 
te drugih dana vezanih za ljudska prava 
(Međunarodni dan žena, Međunarodni 
dan borbe protiv homofobije i transfobije 
i sl.) prigodnim aktivnostima,

2.	promicanje europske suradnje 
i razumijevanja te suzbijanje 
euroskepticizma među mladima uz 
razumijevanje doprinosa hrvatske 
kulture i identiteta Europskoj uniji 
kroz organiziranje radionica, tribina i 
predavanja.

NOSITELJ: Savjet mladih Krapinsko-
zagorske županije.
PARTNERI/SURADNICI: Povjerenstvo za 
ravnopravnost spolova Krapinsko-zagorske 
županije, organizacije civilnoga društva.
INDIKATORI: Broj aktivnosti, broj mladih 
koji sudjeluju u aktivnostima.
FINANCIJE: Županijski proračun – planirati 
kroz proračunsku stavku Savjeta mladih 
Krapinsko-zagorske županije i Povjerenstva 
za ravnopravnost spolova Krapinsko-
zagorske županije.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.

6.8. NAZIV MJERE:
OSNAŽITI MLADE OSOBE S 
INVALIDITETOM ZA DONOŠENJE 
ODLUKA I SOCIJALNU 
UKLJUČENOST U ZAJEDNICU

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	pružanje preventivnih i interventnih mjera u 

svrhu smanjivanja socijalne isključenosti,
2.	razvijanje Capacity building – sustav podrške 

savjetovanja na istoj razini,
3.	poticanje aktivnosti koje doprinose 

socijalnom uključivanju mladih s 
invaliditetom u aktivnosti društvene 
zajednice i civilnoga društva kroz volonterski 
rad,

4.	educiranje mladih osoba s invaliditetom o 
važnosti uključivanja u procese donošenja 
odluka.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija – 
upravni odjel zadužen za socijalnu skrb.
PARTNERI/SURADNICI: nadležna ministarstva, 
jedinice lokalne samouprave, organizacije 
civilnog društva, centri za socijalnu skrb s 
područja Krapinsko-zagorske županije.
INDIKATORI: broj održanih psihološko 
– motivacijskih radionica s mladima s 
invaliditetom, osigurane preventivne i 
interventne mjere u svrhu smanjivanja socijalne 
isključenosti, razvijen Capacity building sustav 
podrške na istoj razini, povećan broj mladih 
s invaliditetom koji sudjeluju u aktivnostima 
društvene zajednice te volontiraju u civilnom 
društvu.
FINANCIJE: županijski proračun, sredstva 
partnera. 
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.
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6.9. NAZIV MJERE:
POVEĆATI EKOLOŠKU SVIJEST 
I VAŽNOST ODRŽIVOG 
RAZVOJA MEĐU MLADIMA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	obilježavanje Dana planete Zemlje 22. 

travnja i uključivanje mladih u akciju 
Zelena čistka,

2.	organiziranje radionice, tribine i 
predavanja na temu povećavanja ekološke 
svijesti i važnosti održivoga razvoja 
za mlade u suradnji s organizacijama 
civilnoga društva.

NOSITELJ: Savjet mladih Krapinsko-
zagorske županije.
PARTNERI/SURADNICI: Javna ustanova 
za upravljanje zaštićenim prirodnim 
vrijednostima Krapinsko-zagorske županije, 
Energetski centar Bračak, organizacije 
civilnoga društva.
INDIKATORI: broj održanih akcija, broj 
uključenih mladih.
FINANCIJE: Županijski proračun – planirati 
kroz proračunsku stavku Savjeta mladih.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.

6.10. NAZIV MJERE:
POTICATI STRUKTURIRANI 
DIJALOG S MLADIMA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	kreiranje planova za sastanke 

strukturiranog dijaloga s mladima,
2.	održavanje savjetovanja s mladima i 

sastanci između donositelja odluka i 
mladih.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: organizacije 
civilnoga društva, ustanove koje okupljaju 
mlade.
INDIKATORI: broj provedenih aktivnosti 
strukturiranog dijaloga, broj mladih 
uključenih u proces strukturiranog dijaloga, 
izrađen izvještaj o provedenim sastancima, 
broj održanih sastanaka i zaključaka između 
donositelja odluka i mladih.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: Jednom godišnje.

6.11. NAZIV MJERE:
POTICATI RAZVOJ KULTURE 
VOLONTIRANJA KOD MLADIH

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	obilježavanje Međunarodnog dan 

volontera (5. prosinca) kroz provedbu 
aktivnosti usmjerenih promociji i 
vidljivosti volonterskog rada, 

2.	poticanje odgojno-obrazovnih ustanova 
na osnivanje školskih volonterskih 
klubova i provedbu volonterskih 
aktivnosti,

3.	organiziranje radionica, tribina, 
predavanja, konferencija, okruglih stolova 
te drugih informativnih aktivnosti,

4.	provođenje volonterskih aktivnosti u 
okviru manifestacija koje na nacionalnoj, 
regionalnoj i lokalnoj razini mobiliziraju 
veliki broj pojedinaca/pojedinki, 
volontera/volonterki, organizacija, 
institucija i drugih dionika/dionica u 
zajednici.

6
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NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: organizacije civilnoga 
društva, odgojno-obrazovne ustanove.
INDIKATORI: broj aktivnosti, broj mladih 
uključenih u aktivnosti, broj formiranih 
školskih volonterskih klubova, broj 
uključenih organizacija u provedbu 
aktivnosti.
FINANCIJE: Proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano.
 
6.12. NAZIV MJERE:
OSIGURATI VREDNOVANJE I 
PRIZNAVANJE VOLONTERSKOG 
RADA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	objavljivanje javnog poziva za volontera/

volonterku godine i volontersku akciju 
godine,

2.	predstavljanje kandidata/kandidatkinja i 
akcija javnosti,

3.	provođenje javnog glasanja za kandidate/
kandidatkinje i akcije,

4.	organiziranje svečane dodjele javnih 
priznanja.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: organizacije civilnoga 
društva.
INDIKATORI: javni poziv za prijavu volontera/
volonterki i volonterskih akcija godine, broj 
pristiglih prijava, broj dodijeljenih javnih 
priznanja.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: jednom godišnje. 
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 6.13. NAZIV MJERE:
POTICATI I RAZVIJATI 
ORGANIZACIJU 
MEĐUNARODNIH 
VOLONTERSKIH KAMPOVA 
MLADIH

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	organiziranje predavanja o 

mogućnostima volontiranja u 
inozemstvu i postupcima akreditacije 
organizacija,

2.	promoviranje dobrih praksa volontiranja 
u međunarodnim volonterskim 
kampovima,

3.	financijsko podupiranje provedbe 
međunarodnih volonterskih kampova.

NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija.
PARTNERI/SURADNICI: savjeti mladih, 
organizacije civilnoga društva.
INDIKATORI: broj dobivenih 
akreditacija, broj organiziranih 
kampova, broj volontera/
volonterki.
FINANCIJE: proračun nositelja i 
sredstva partnera.
VREMENSKI PERIOD: početak 2018. 
godine te kontinuirano.
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6.14. NAZIV MJERE:
POTICATI IZLAŽENJE 
ŠKOLSKIH PERIODIČNIH 
PUBLIKACIJA

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	financijska pomoć za tiskanje školskih 

periodičnih publikacija,
2.	koordinacija škola i izvanškolskih 

stručnjaka.
NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija – 
upravni odjel zadužen za obrazovanje.
PARTNERI/SURADNICI: osnovne i srednje 
škole. 
INDIKATOR: broj tiskanih publikacija.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: jednom godišnje.

6.15. NAZIV MJERE:
POTICATI RAD MREŽNIH 
STRANICA ZA MLADE

PREDVIĐENE AKTIVNOSTI:
1.	sufinanciranje mrežnih stranica koje 

pružaju informacije za mlade.
NOSITELJ: Krapinsko-zagorska županija – 
upravni odjel zadužen za mlade.
PARTNERI/SURADNICI: organizacije 
civilnoga društva, jedinice lokalne 
samouprave, pojedinci kao stalni autori 
tekstova.
INDIKATORI: broj objavljenih vijesti na 
portalu, broj stalnih autora tekstova.
FINANCIJE: proračun nositelja i sredstva 
partnera.
VREMENSKI PERIOD: kontinuirano

6



39

PREPORUKA JEDINICAMA  
LOKALNE SAMOUPRAVE
Radi unapređenja položaja mladih u društvu i kvalitetnog ostvarenja ovog Programa preporučujemo 
jedinicama lokalne samouprave s područja Krapinsko-zagorske županije da provedu sljedeće 
aktivnosti:
•	 izrade lokalni program za mlade,
•	 osnuju savjet mladih,
•	 potiču rad organizacija civilnoga društva koje rade s mladima,
•	 razvijaju partnerski odnos s mladima te potiču participativnu suradnju,
•	 potiču sudjelovanje mladih u procesima donošenja odluka,
•	 potiču kreativnost mladih u svrhu rješavanja društvenih izazova,
•	 sufinanciraju projekte i programe za mlade,
•	 promiču ravnopravno uključivanje djevojaka i mladića u život lokalne zajednice,
•	 potiču samofinanciranje udruga koje se bave mladima, 
•	 dodjeljuju javne prostore udrugama mladih i za mlade,
•	 podržavaju osnivanje centara za mlade, info-centara za mlade i klubova za mlade,
•	 djeluju u skladu s načelima i ciljevima ovog Programa.

METODOLOGIJA, PRAĆENJE I EVALUACIJA 
PROVEDBE PROGRAMA
Temeljno načelo provedbe programa je otvorenost i participativnost što znači da su svi nositelji mjera 
u provedbi istih dužni uključivati zainteresirane pojedince/pojedinke i organizacije. Nositelji mjera 
trebaju voditi računa da se u aktivnosti uključe mladi s cijelog područja županije te posebice mladi iz 
ranjivih skupina kako bi korist od provedbe imali svi mladi u Krapinsko-zagorskoj županiji. 
Savjet mladih Krapinsko-zagorske županije u svojem godišnjem planu rada definira koje će aktivnosti 
iz ovog Programa provoditi u skladu s indikatorima. O provedbi Programa Savjet mladih, uz pomoć 
stručnih službi, prikuplja podatke na godišnjoj razini, o njima u okviru godišnjeg izvješća izvještava 
Županijsku skupštinu Krapinsko-zagorske županije te ih javno objavljuje na službenim stranicama 
Krapinsko-zagorske županije. 
Preporuča se da nositelji u provedbi mjera koriste rodno osjetljive materijale te su isto tako dužni 
voditi računa o ravnomjernoj zastupljenosti obaju spolova u aktivnostima.
Radi kvalitetnijeg praćenja i izvještavanja provedbe programa, mole se nositelji da podatke koji se tiču 
korisnika/korisnica vode kroz evidencije prema dobi (15-19, 20-24, 25-30), spolu i ranjivom statusu.



Projekt sufi nanciraju Ministarstvo za demografi ju, obitelj, mlade i socijalnu politiku i Krapinsko-zagorska županija

Regionalni program za mlade KZŽ 3.0 izrađen je kroz istoimeni projekt kojeg su proveli U suradnji sa:




